
Děkujeme našim sponzorům za podporu: 

 

 
OBEC Prostřední Bečva 

 

 
 

 
 

 

 

 
Běh Kněhyňským údolím 

3. září 2022 

 
TJ Sokol Kněhyně oddíl lyžování pořádá 



Běh Kněhyňským údolím 

Rozpis závodu 

Datum závodu: sobota 3.9.2022 

Místo závodu:  Kněhyně (Loc: 49° 27' 23,3316"N, 18° 16' 38,2188"E) 

Kategorie a délky tratí: 

Kategorie  ročník   trať 

 Benjamínci – holky        2017 a mladší  200 m 

 Benjamínci – kluci 2017 a mladší  200 m 

 Minižačky  2015– 2016  300 m 

 Minižáci  2015 – 2016  300 m 

 Předžačky  2013 - 2014  500 m 

 Předžáci  2013 - 2014  500 m 

 Žačky mladší  2011 – 2012  1 km  

 Žáci mladší  2011 – 2012  1 km 

 Žačky starší  2009 – 2010  2 km 

 Žáci starší  2009 – 2010  2 km 

 Dorky mladší  2007 – 2008  3 km 

 Dorci mladší  2007 – 2008  3 km 

 Dorky starší  2005 – 2006  5 km 

 Dorci starší  2005 – 2006  5 km 

 Ženy    1983 - 2004  5 km 

 Ženy Ž 40  1982 a starší  5 km 

 Muži    1983 - 2004  10 km 

 Muži M 40  1982 a starší  10 km 

Trať 5 km a 10 km byla oproti minulým ročníkům přetrasována , došlo ke snížení 

náročnosti. 

 

Pro amatérské milovníky pohybu zařazen závod „Kněhyňská míle“  

Závod v nenáročném terénu s hromadným startem pro tyto kategorie: 

 Ženy, muži   2004 a starší   

 

Účast v závodě: veřejný závod bez omezení 

 

Přihlášky a prezentace:  v Kněhyních v den závodu od 8:30 hod. do  9:30 hod.  

Přihlášky posílejte na e-mail: sokolknehyne@centrum.cz  

do pátku 2. 9. 2022  do 12:00 hod, nejlépe na vzorové přihlášce. 

 

Startovné:  bude vybíráno při prezentaci ve výši 70,- Kč, předem přihlášení  

50,- Kč, za ztracení nebo nevrácení čísla se účtuje poplatek 300,- Kč 

 

Úhrada: v hotovosti, závodníci se zúčastní závodu na vlastní náklady nebo 

vysílající složky 

 

Upozornění: závodníci, činovníci a diváci se zúčastní závodu na vlastní nebezpečí 

 

Ceny: první tři v každé kategorii obdrží diplom a medaili a věcnou cenu. 

 Ostatní malé občerstvení. 

 

Vedoucí činovníci závodu: 

 Organizace závodu:  Bernátová Jiřina 

 Hlavní rozhodčí:  Divín Jiří 

 Velitel tratí:   Růčka Martin 

 Sekretář:  Miranová Petra 

 Zdravotník:  Mikudová  Anna 

 

Bližší informace:  Bernátová Jiřina, mobil: 731 413 967 

  www.tjsokolknehyne.cz 

E-mail:    sokolknehyne@centrum.cz 

mailto:sokolknehyne@centrum.cz

